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План внеурочной деятельности (недельный) 

для 10А, 10Б, 10К, 10Л классов  
МАОУ Заозерной СОШ с углубленным изучением отдельных предметов №16 г. Томска  

на 2024-2025 учебный год 

 

 
Направления 

развития 

личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Классы/часов в неделю 

10А 10Б 10К 10Л 

Обязательная часть 
Разговоры о важном 1 1 1 1 
Россия - мои горизонты 1 1 1 1 
Семьеведение 1 1 1 1 

Вариативная часть 
Реализация 

особых 

интеллектуаль

ных и 

социокультурн

ых 

потребностей 

Индивидуальн

ый проект 

1 1 1 1 

Сибирская 

жизнь 

1   1 

Страноведение 
1   1 

Творческое и 

физическое 

развитие, 

раскрытие 

способностей 

и талантов 

Мир искусства. 

Часть 3 

  1  

Живопись  3 3  

Рисунок  3   

Черчение   2  

Итого часов в неделю по 

классам: 

6 10 10 6 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

для 11А, 11Б, 11В, 11К, 11Л классов  
МАОУ Заозерной СОШ с углубленным изучением отдельных предметов №16 г. Томска  

на 2024-2025 учебный год 

 

 
Направления 

развития 

личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Классы/часов в неделю 

11А 11Б 11В 11К 11Л 

Обязательная часть 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 
Россия - мои горизонты 1 1 1 1 1 
Семьеведение 1 1 1 1 1 

Вариативная часть 
Реализация 

особых 

интеллектуаль

ных и 

социокультурн

ых 

потребностей 

Сибирская 

жизнь. 

Новейшее 

время 

1  1   

Антропология 

    1 

Цитология, 

гистология 

    1 

Биология. От 

теории к 

практике 

    1 

Практикум по 

обществознани

ю 

  1   

Творческое и 

физическое 

развитие, 

раскрытие 

способностей и 

талантов 

Мир искусства. 

Часть 3 

   1  

Живопись  3    

Рисунок  3  3  

Черчение 2   2  

 История 

искусств 

 1  1  

Настольный теннис   3   

Итого часов в неделю по 

классам: 

6 10 8 10 6 
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