
Условия занятия спортом 

 Сухоозерный, 6 

Для занятий физической культурой, хореографией и спортивными бальными танцами в школе 

оборудованы спортивный, актовый и танцевальный залы. В 2011 году на территории школы была 

возведена спортивно-игровая площадка. Для занятий физкультурой на улице, кроме школьной 

площадки, используются ресурсы стадиона «Юность». Зимой уроки физкультуры проходят на 

коньках или лыжах. 

Береговая, 6 

Спортивный зал -301,8 м² — №2069 

Стойки волейбольные универсальные на растяжках (для волейбола, бадминтона, тенниса) с 

механизмом натяжения, протектором и волейбольной сеткой 

Ворота для гандбола, минифутбола складные (Комплект из 2-х ворот с протекторами и сетками) 

Скамейка гимнастическая жесткая 

Мат гимнастический прямой 

Мостик гимнастический подпружиненный 

Бревно гимнастическое напольное 3м 

Перекладина гимнастическая пристенная 

Консоль пристенная для канатов и шестов (3 крюка) 

Канат для лазания 

Шест для лазания 

Перекладина навесная универсальная 

Брусья навесные 

Доска наклонная навесная 

Тренажер навесной для пресса 

Тренажер навесной для спины 

Комплект для групповых занятий (с подвижным 

стеллажом) 

Легкая атлетика: 

Стойки для прыжков в высоту 

Планка для прыжков 

Щит для метания в цель навесной 

Барьер легкоатлетический регулируемый, юношеский 

Набор для подвижных игр (в сумке) 

Комплект для проведения спортмероприятий (в бауле) 

Комплект судейский (в сумке) 

Мячи волейбольные,Мячи набивные 

Мячи теннисные,Мячи для метания 

Гранаты для метания 

Ракетки для большого тенниса 

Набор для настольного тенниса 

Бадминтон,Сетки волейбольные 

Щиты баскетбольные,Маты гимнастические 

Мостики гимнастические,Конь гимнастический 

Перекладины для подтягивания 

Канат для лазания,Канат для перетягивания 

Обручи ,Скакалки 

Гимнастические палки 



Гимнастические скамейки 

(оборудован для занятий в волейбол, баскетбол, гимнастикой(перекладины, скамьи ,тренажеры, 

шведские стенки).Баскетбольные щиты, сетка 

имеются площадки для раздевания и душ, мячи для спортивных игр, скакалки, маты, бадминтон, 

спортивная форма) 

Тренажерный зал— 145,3 м2 —№1090 

Велотренажеры- 3шт 

Беговые дорожки – 3шт 

Оборудование для занятия фитнесом, аэробикой 

Холл 2 го этажа — 329,5 м² 

Теннисные столы – 4 шт 

Набор для игры в теннис 

 


